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UNIVERSITE DE TUNIS EL MANAR

ENSEIGNEMENT POST UNIVERSITAIRE INTERDISCIPLINAIRE

Théme : Manifestations ostéo-articulaires du diabéte et autres endocrinopathies
Départements concernés : Chirurgie A, Médecine A, Médecine B

Sections concernées : Rhumatologie, Endocrinologie, Radiologie

Public cible : Résidents des spécialités suivantes : Rhumatologie, Endocrinologie,
Radiologie, et Médecine de famille

Date : Samedi 04 Octobre 2025

Lieu : Amphi 4, FMT

Lien pour l'inscription : https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-
IMoymtjFzLt1bgRDVIObPnIu3s2rPhvw0P4myWvUghtwvw/viewform?usp=header

Coordinateur : Dr BEN TEKAYA Aicha

Objectif général de I’EPU : Prendre en charge les manifestations ostéo-
articulaires du diabete et autres endocrinopathies

Objectifs spécifiques de I'EPU (au moins 3) :

1 - Diagnostiquer les manifestations ostéo-articulaires du diabéete, de
I'nyperparathyroidie, des dysthyroidies et de I'acromégalie

2 - Planifier une prise en charge thérapeutique devant une manifestation ostéo-
articulaires du diabéte, de I'hyperparathyroidie, des dysthyroidies et de I'acromégalie

3 - Prendre en charge une ostéoporose secondaire a une endocrinopathie en se
basant sur les données cliniques et paracliniques


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-IMoymtjFzLt1bqRDVl0bPnIu3s2rPhvw0P4myWvUqhtwvw/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-IMoymtjFzLt1bqRDVl0bPnIu3s2rPhvw0P4myWvUqhtwvw/viewform?usp=header

4- Organiser une approche multidisciplinaire pour la gestion des manifestations
ostéo-articulaires des endocrinopathies

Programme détaillé :

Accueil des résidents : 8H30 a 8H45
1°r Cas clinique : 8H45 a 9H30
Diagnostic et prise en charge de la pathologie ostéoarticulaire de la main chez le
patient diabétique
(45 min)
Dr Leila Rouached & Dr Chrif Kamoun

2¢me Cas clinique : 9H30 a 10H15
Diagnostic et prise en charge d’'un pied de Charcot (45 min)

Dr Makhlouf Yasmine & Dr Ibtissem Ben Nacef

3éme Cas clinique : 10H15 a 10H45
Les manifestations ostéo-articulaires d'une dysthyroidie (30 min)

Dr Lobna Ben Ammar & Dr Radhouane Gharbi
4éme Cas clinique : 11H a 11H45

Les manifestations ostéo-articulaires de I'hyperparathyroidie primaire : diagnostic et
prise en charge (45 min)

Dr Khaoula Zouaoui & Dr Mohamed Chaabouni

5éme Cas clinique : 11H45 a 12H30
Manifestations ostéo-articulaires révélant une acromégalie (45 min)

Dr Bettaieb Hiba & Dr Sabrine Mekni & Dr Mohamed Chaabouni
6eme Cas clinique : 12H30 a 13H15

Ostéopathie raréfiante des endocrinopathies : diagnostic et traitement (45 min)
Dr Majdoub Fatma



