
 

ENSEIGNEMENT INTERDISCIPLINAIRE DÉDIÉ AUX ÉTUDIANTS DU TCEM 

 

Thème : Syndrome Cardio-rénal 

Département (s) concerné (s) : Médecine A, médecine B, Chirurgie B, Science de 
base A 

Sections concernées : Réanimation Médicale, Néphrologie, Médecine Interne, 
Cardiologie, Anesthésie Réanimation, Médecine d’Urgence, médecine de famille 

Public cible : Résidents en Réanimation Médicale, Néphrologie Néphrologie, 
Médecine Interne, Cardiologie, Anesthésie Réanimation, Médecine d'Urgence, 
médecine de famille 

Date : Samedi 25 octobre 2025  

Lieu : Amphi 2, FMT 

Lien pour l’inscription : https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe5-

f_69lEWYlvfZn-tJ34TitqqTp5tXay1o2PF7Qm4qLMxoA/viewform?usp=header 

Coordinateur : Pr Ahlem Trifi  

Objectif général de l’EPU : Prise en charge multidisciplinaire du syndrome cardio-
rénal 

Objectifs spécifiques de l’EPU (au moins 3) :  

1. Expliquer les Interactions entre le système cardio-vasculaire et rénal 

2. Distinguer les différents types du syndrome cardio-rénal (SCR) 

3. Diagnostiquer un SCR à partir de la clinique, des  biomarqueurs et de 

l’échocardiographie   

4. Préciser les modalités thérapeutiques en fonction de la sévérité de la défaillance 

des deux organes, de l’étiologie et du terrain du patient 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe5-f_69lEWYlvfZn-tJ34TitqqTp5tXay1o2PF7Qm4qLMxoA/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe5-f_69lEWYlvfZn-tJ34TitqqTp5tXay1o2PF7Qm4qLMxoA/viewform?usp=header


Programme détaillé́ :  

8h30-9h00 : Accueil des participants/ pré-test 

9h00-9h.30 : Conférence : Définition-Epidémiologie et classification   

➢ Dr Khadija Zaouech (MCA-medicine d’urgences CHU M. Matri, Ariana) 

9h.30-10h00 : Conférence : Interaction cœur/rein et Physiopathologie  

➢ Dr Ines Sedghiani (MCA-REA MED, CHU Habib Thameur)  

10h00-10h30 : Conférence : Rôle des biomarqueurs dans le diagnostic du SCR  

➢ Dr Hayet Fellah (Maitre de conférences, Biologie médicale option Biochimie) 

10h.30-11h : PAUSE CAFE 

11h00-11h30 : Cas clinique 1 : SCR  Type 1 (syndrome cardio-rénal aigu)  

➢ Dr Hedi Ben Slima (MCA-cardiologie, Hôpital Menzel Bourguiba)  

➢ Dr Hanen Gaied (MCA-néphrologie, Hôpital Mongi Slim, Marsa)  

➢ Dr Amenne Alouini (AHU-REA MED, service des grands brûlés CTGB)  

11h30-12h00 : Cas clinique 2 : SCR Type 3 (syndrome réno-cardiaque aigu)  

➢ Dr Hela Bouzidi (AHU-cardiologie, CHU Habib Thameur) 

➢ Dr Meriem Ben Mbarek (AHU-néphrologie, service M8 HCN) 

➢ Dr Messaoud Lynda (AHU-REA MED, CHU la Rabta) 

12h00-12h30 : Cas clinique 3 : SCR Type 5 (syndrome cardio-rénal secondaire)  

➢ Dr Aymen  Noomen (MCA-cardiologie, HMPIT) 

➢ Dr Boudour Ben Dhia (AHU-REA MED, Hôpital de Zaghouan)  

➢  Dr Maysam Jridi (AHU-Médecine interne, CHU la Rabta)  

 

12h30-13h00: Discussion/post-test 

 

 


