
 
 

 

ENSEIGNEMENT POST UNIVERSITAIRE INTERDISCIPLINAIRE 
 

 

Thème : Myopathie 

Département(s) concerné(s) : Médecine B, santé communautaire A 

Sections concernées : Génétique, neurologie, cardiologie, pneumologie, médecine 
physique, psychiatrie 

 
Public cible : Résident en génétique, neurologie, pneumologie, cardiologie, 
médecine de famille, médecine physique, médecine interne, pédiatrie 

Date : Samedi 8 Novembre 2025 

Lieu : Amphi 3 , FMT 

Lien pour l’inscription :  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8HmgBg-
VNAIeZY2dtq3JRmN2b6W9qYv0JYUI7BuY7KxyNEA/viewform?usp=preview 

 

Coordinateur : MCA GHIDAOUI Leila 

Objectifs généraux de l’EPU : Evaluer et prendre en charge un patient suivi pour 
myopathie 
Objectifs spécifiques de l’EPU (au moins 3) : 
 
 Réunir les éléments cliniques et para cliniques en faveur du diagnostic de 
myopathie 
 
 Evaluer et prendre en charge les complications cardiaques chez un patient suivi 
pour myopathie. 
 
 Evaluer et prendre en charge les complications respiratoires  chez un patient suivi 
pour myopathie. 
 
 Planifier la  prise en charge rééducative chez un patient atteint de myopathie 
 
 Indiquer l’appareillage adéquat en fonction du stade évolutif de la maladie  
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8HmgBg-VNAIeZY2dtq3JRmN2b6W9qYv0JYUI7BuY7KxyNEA/viewform?usp=preview
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8HmgBg-VNAIeZY2dtq3JRmN2b6W9qYv0JYUI7BuY7KxyNEA/viewform?usp=preview


 Fournir un conseil génétique adapté en cas de suspicion ou de risque de 
myopathie. 
 
 Annoncer le diagnostic de myopathie et expliquer la maladie 
 
Programme détaillé́ ́́ :

Horaire Intitulé Enseignant Section 

9h00 – 9h30 
Bases génétiques des myopathies : 

mécanismes, diagnostic et conseil 

génétique 

 

Dr Ahlem Achour 
 

Section 
Génétique 

 

9h30 – 10h00 
Diagnostic neurologique des myopathies : 

de la clinique aux examens 
complémentaires 

 

Dr  Thouraya  ben 
Younes 

 

Section 
Neurologie 

 

10h00 –10h30 
Complications cardiologiques des 

myopathies : évaluation et prise en 
charge 

 

Dr Houaida 
Mahfoudhi 
 

Section 
Cardiologie 

10h30 – 11h00 
Atteintes respiratoires dans les 

myopathies : évaluation et support 
ventilatoire 

 

Dr Chirine 
Moussa 
 

Section 
Pneumologie 

11h00 – 11h45 
Médecine physique et réadaptation dans 

les myopathies : principes de prise en 
charge 

 

Dr Jihen 
Chmak 

 

Section 
Médecine 

physique et 
réadaptation 

11h45 – 12h15 
Annonce du diagnostic de 

myopathie : quand et comment ? 
  

 

Dr Hela Makhlouf 
Section 

psychiatrie 



 
 
 

 

 


