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ENSEIGNEMENT POST UNIVERSITAIRE INTERDISCIPLINAIRE

Théme : COVID long de la reconnaissance clinique aux défis de prise en charge

Département(s) concerné(s) : Département de médecine A, Sciences de base B,
département de santé communautaire B

Sections concernées : Immunologie, Médecine interne, Pneumologie, Neurologie,
Psychiatrie.

Public cible : résidents en biologie médicale option immunologie, pneumologie, médecine de
famille, médecine interne, neurologie, psychiatre, médecine en famille

Date : 07 Février 2026
Lieu : Amphi 4- FMT

Lien d’inscription :
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSecMIEnhvxIHNaZPSx4iucdF1geoh8MF
XmvUCTNFdIxXWoH1rQ/viewform?usp=publish-editor

Coordinateur : Pr Ag Imen ZAMALI, Service d’immunologie clinique A, IPT

Objectif(s) général(aux) de P’EPU : Apporter une mise a jour actualisée multidisciplinaire sur
le COVID long : identification clinique, hypothéses physiopathologiques, stratégie
diagnostique et prise en charge personnalisée.

Objectifs spécifiques de I’EPU (au moins 3) :

1- Mettre a jour les connaissances actuelles relatives au syndrome du COVID long,
incluant sa définition, son épidémiologie et les hypotheses physiopathologiques
proposees.

2- Analyser les données scientifiques concernant I’implication de la microcirculation et
de la dysfonction endothéliale dans la genese et la persistance des manifestations du
COVID long.

3- Identifier les principales atteintes cliniques associ¢es au COVID long, en particulier
les manifestations pulmonaires, neurologiques et psychologiques.



4- Discuter I’intérét d’une approche multidisciplinaire dans la prise en charge du COVID
long, en tenant compte de la diversité des mécanismes physiopathologiques et des
répercussions fonctionnelles et psychologiques.

Horaire Session Intervenant
08h30 — 08h45 Accueil et pré-test Coordinateur

. ) Dr Imen Zamali-

— : it- ?
08h45 — 09h15 Quizz interactif : Que sait-on du COVID long : Dr Zeineb Meddeb
09h15-9h45 COVID !ong : lien avec la microcirculation et la Dr Zeineb Meddeb
dysfonction endothéliale

09h45 — 10h15 COVID long : Aspects immuno-cliniques Dr Imen Zamali
10h15 - 10h30 Pause café
10h30 — 11h00 Manifestations pulmonaires du COVID long Dr Houda Snéne
11h00 — 11h30 Manifestations neurologiques du COVID long Dr Alya Gharbi
11h30 - 12h00 Impact psychologique du COVID long Dr Bouthaina Abbassi

12h00-12h30 Post-test et discussion finale Tous les intervenants



