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UNIVERSITE DE TUNIS EL MANAR

ENSEIGNEMENT INTERDISCIPLINAIRE DEDIE AUX ETUDIANTS DU TCEM

Théme : INSUFFISANCE RENALE AIGUE

Département(s) concerné(s) : Médecine A- Chirurgie B

S’ections concernées : Néphrologie-Réanimation- Médecine d’Urgence-Anesthésie
reanimation

Public cible : Résidents en Néphrologie-Réanimation- Médecine d'Urgence-
Anesthésie réanimation

Date : Samedi le 07 Février 2026

Lieu : Amphi 1, FMT

Lien pour l'inscription :
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdaGi__ viQX5M9dt7NzwTO
VEBEULGhV17q1lhasqcN3AtOEGdQ/viewform?usp=publish-editor
Coordinateur : Pr Ag Meriam HAJJI

Objectif général de I'EPU :

Prendre en charge une insuffisance rénale aigue : diagnostic et traitement

Objectifs spécifiques de I'EPU :
1. Identifier les différentes étiologies de I'IRA

2. Reconnaitre les particularités de la prise en charge de I'IRA selon le contexte

clinique



3. Gérer les complications hémodynamiques, hydroélectrolytiques et
nutritionnelles du patient avec IRA en réanimation

4. Discuter les indications, modalités et de I'épuration extrarénale dans I'|RA

Programme détaillé :

8H30-9HO00 : Accueil des participants et Pré-test

09HO00-09H30 : Physiopathologie de I'IRA (Dr Meriam HAJJI)

09H30-10HO00 : Stratégie diagnostique et modalités thérapeutiques de I'IRA obstructive (Dr
Marouene Chakroun)

10H00-10H20 : Nécrose tubulaire aigue et produit de contraste : Quoi de neuf ? (Dr Meriam
Mbarek)

10H20-10H40 : Cas clinique : IRA et syndrome cardio-rénal aigu (Dr Sarra Hadded)
10H40-11HO00 : Cas clinique : IRA et Syndrome hépato-rénal (Dr Emna Belhaj Mabrouk)
11H00-11H20 : Pause

11H20-11H40 : Particularités de I'IRA dans un contexte de sepsis (Dr Amira Ben Jazia)
11H40-12H00 : Gestion des fluides, vasopresseurs et nutrition dans I'IRA (Dr Emna Rachdi)
12H00-12H30 : Indications et choix des modalités d’épuration extrarénale en réanimation
(Dr Asma Mahdi)

12H30-13HO00 : Cas clinique intégré : IRA en post-transplantation rénale et/ou chez
I'immunodéprimé en réanimation (Dr Cyrine Tlili / Dr Khaoula Ben Ismail)

13H00-13H30 : Post test et Evaluation de I'enseignement



