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ENSEIGNEMENT INTERDISCIPLINAIRE DEDIE
AUX ETUDIANTS DU TCEM

Théme: Les tumeurs surrénaliennes

Départements concernés :
Médecine A, Chirurgie A, Chirurgie B

Sections concernées :
Urologie, Endocrinologie, imagerie médicale et anesthésie réanimation.

Public cible :

Résidents en urologie, en endocrinologie, en imagerie médicale, en anesthésie
réanimation et en Médecine de famille.

Date : Samedi 02 MAI 2026

Lieu : Faculté de Médecine de Tunis, Amphi 1

Lien pour l'inscription : https://forms.gle/Nyzy7mKRRnK1tbGLA

Coordinateur : Pr Ag Ahmed SAADI

Objectif général : Prendre en charge les tumeurs surrénaliennes chez I'adulte.

Objectifs spécifiques :

1. Etablir les explorations biologiques et radiologiques devant un incidentalome
surrénalien

2. Poser le diagnostic et prendre en charge un phéochromocytome surrénalien

3. Planifier la stratégie diagnostique et thérapeutique d’'un adénome de Conn

4. Poser le diagnostic et prendre en charge un syndrome de Cushing



Programme détaillé :

v" 8H30 -- 9HO00 : Accueil des participants et pré-test (10QCMs)

v' 09h00--09h30 : Stratégie d'exploration clinique et biologique d'un
incidentalome surrénalien ; Dr Mariem Adel (endocrinologie)

v' 09h30--10h15 : Stratégie d’exploration radiologique d’un incidentalome :
les critéres en faveur de la bénignité ou de la malignité de la masse
surrénalienne sur le scanner, principaux diagnostics étiologiques, place de
I'IRM et de la biopsie percutanée; Pr Ag Imene Ganzoui (Imagerie
médicale)

v" 10h15 -- 10h30 : Stratégie d’exploration clinique et biologique d'un
phéochromocytome; Dr Chaima Haj Slimene (endocrinologie)

v' 10h30--10h45 : Préparation péri-opératoire : pré, per et post opératoire
d’un patient ayant un phéochromocytome; Dr Boutheina Mosbahi (A.
réanimation)

v" 10h45 --11h00 : Techniques chirurgicales et particularités de la chirurgie
d’'un phéochromocytome; Dr Seif Mokadem (urologie)

Pause

v 11h15-- 11h40 : Le diagnostic positif d’hyperaldostéronisme primaire.
Hyperplasie bilatérale ou adénome de Conn; Dr Hajer Kandara
(endocrinologie)

v" 11h40-- 12h: La chirurgie d'un adénome de Conn : Laparoscopie trans ou
rétropéritonéale, place de la surrénalectomie partielle; Pr Ag Mohamed
Mourad Gargouri (urologie)

v' 12h-- 12h15 : Stratégie d'exploration clinique et biologique d'un syndrome de
Cushing; Dr Ilyes Kamoun (endocrinologie)

v" 12h15-- 12h30 : Indications et particularités chirurgicales du Cushing ;
Dr Mehdi Marrak (urologie)

v" 12h30 --13h00 : Synthese de la prise en charge d'une tumeur
surrénalienne; Dr Nizar Cherni (urologie)

v' 13h00--13h30 : Conclusions et Post-test



