Dysraphismes Spinaux : Du diagnostic anténatal a la prise en
charge multidisciplinaire

23 et 24 Septembre 2026

Amphithéatre de I’institut Mongi Benn Hmida de Neurologie de Tunis

Programme

Premiére journée 23 Septembre 2026
8h 30-9h : Accueil/ Prétest : Dr Khansa ABDERRAHMEN- Dr Mohammed ZAIRI

9h-9h 45 : Embryologie du tube neural et mécanismes des dysraphismes spinaux (Dr
Sofiane BOUALI)

9h 45-10h 30: Facteurs de risque et prévention primaire (Dr Mohamed Amine HANNACHI)

10h 30-11h 15 : Dépistage anténatale et gestion de la grossesse (Dr Mohamed Amine
HANNACHI)

11h 15-11h 45 : Pause-café

11h 45-12h 30 : Classification des dysraphismes spinaux : ouverts vs occultes avec des cas
cliniques (Dr Khansa ABDERRAHMEN)

12h 30-13h : Dysraphismes spinaux occultes : reconnaitre les signes cutanés d’alerte avec
des cas cliniques (Dr Khansa ABDERRAHMEN)

13h : pause déjeuner

14h-14h45 : Imagerie postnatale des dysraphismes spinaux (Dr Soumaya JLASSI)

14h45-15h30 : Chirurgie des myéloméningoceles : principes et techniques de fermeture
(Dr Abdelhafidh SLIMANE)

15h30 -16h : Myéloméningoceles a large base : techniques de reconstruction cutanée et
lambeaux (Dr Naoufel AMRI)

16h-16h30 : commentaires discussion et évaluation de la premiére journée



Deuxi¢me journée24 Septembre 2026

8h30-9h : Les manifestations orthopédiques périphériques du dysraphysme spinal :
luxation de hanche et pied bot neurologiques_(Dr Mohamed ZAIRI)

9h-9h30 : médecine physique et réadaptation dans le spina bifida- prise en charge
fonctionnelle des déficits neurologiques (Dr Emna BAHLOULI)

9h30-10h : médecine physique et vessie neurologique : prévention des infections et
préservation rénale (Dr Souad KAROUI)

10h-10h45 : indications et techniques chirurgicales dans la vessie neurologique (Dr
Marouen CHAKROUN)

10h45-11h1S5 : Moelle attachée basse : clinique et technique chirurgicale_(Dr Ghassen
GADER)

11h-11h 30 : Pause-café

11h30-12h15 :Diastématomy¢lie : classification et défis chirurgicaux (Dr_Abdelhafidh
SLIMANE

12h15-13h: Scoliose associée au dysraphisme spinal : indications et stratégies
chirurgicales (Dr Mohamed ZAIRI)

13h : pause déjeuner

14h-14h30 : Suivi a long terme et qualité de vie des patients porteurs de dysraphismes
spinaux_(Dr Nessrine NESSIB)

14h30 -15h: Neurodéveloppement et psychopathologie des dysraphismes spinaux :
implications cliniques et psychologiques (Dr Soumeya HLAYEM)

15h-15h 30: Epidémiologie des dysraphismes spinaux en Tunisie : défis pour la mise en
place d’un registre national (Dr Hind BOUGUERRA)

15h - 16h : atelier pratique : éducation au cathétérisme intermittent propre (CIP) et soins
des stomies urinaires (Dr Marouen CHAKROUN)

16h-16h30 : Mot de la fin/ Post test (Dr Khansa ABDERRAHMEN- Dr Mohammed ZAIRI)



