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ENSEIGNEMENT UNIVERSITAIRE INTERDISCIPLINAIRE

Théme : Infections urinaires et reflux vésico-urétéral chez I'enfant
Départements concernés : médecine A, chirurgie A, santé communautaire A

Sections concernées : chirurgie pédiatrique, pédiatrie, urologie, médecine
physique et réadaptation fonctionnelle
Public cible : Résident en chirurgie pédiatrique, pédiatrie, urologie, médecine

physique, médecine de famille

Lieu : Amphi 5, Faculté de médecine de Tunis
Date : Samedi 3 octobre 2026

Lien de I'inscription :

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSf026dITrXaHKpj8ZJSXMcTnalOHmbcHJMwCXAhM7mC
ShdeNQ/viewform?usp=publish-editor

Coordinateur: Pr Ag Asma JABLOUN

Objectif général de I'EU : Prendre en charge du reflux vésico-urétéral chez
I'enfant.

Objectifs spécifiques de I'EU :

1. Etablir une démarche diagnostique adaptée devant une infection urinaire chez

I'enfant selon I'age et le contexte clinique.
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2. Identifier les indications des explorations radiologiques dans le reflux vésico-
urétéral.

3. Planifier une prise en charge thérapeutique médicale et chirurgicale du reflux
vésico-urétéral.

4. Prévenir les complications rénales, fonctionnelles et psychosociales liées aux
infections urinaires récidivantes.

5. Organiser le suivi a long terme et la transition vers I'age adulte des patients

atteints de reflux vésico-urétéral.
Programme détaillé :

8h - 8h30 : accueil des participants
8h30 - 8h45 : Introduction + pré-test
8h45 — 9h15 | Session 1 : Infections urinaires et RVU

a. Infections urinaires chez I'enfant : cas clinique (15 min) Dr Sayari Taha
b. Néphropathies de reflux et insuffisance rénale : mise au point
(15min) Dr Sayari Taha

9h15— 9h55 | Session 2 : Reflux vésico-urétéral primitif

Prise en charge diagnostique du RVU primitif : cas clinique (10 min)
Dr SAADI Cyrine

Traitement médical et antibioprophylaxie : cas clinique (10 min) Dr
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Laaribi Syrine

Place du traitement endoscopique : cas clinique (10 min) Dr Souha
LAARIF

Traitement chirurgical : indications et techniques : cas clinique (10
min) Dr Boughdir MALAK
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9h55— 10h05 : Discussion (10 min)



10h05— 10h35 | Session 3 : Reflux vésico-urétéral secondaire

a. Diagnostic et exploration du RVU secondaire chez I'enfant : cas clinique
(20 min) Dr Haj Khalifa Islam

b. Chirurgie et RVU secondaire : cas clinique (10 min) Dr Aziza Bochra
10h35 -10h45 : Discussion (10 min)

10h45 -11h00 : Pause-café (15 min)

11h00 — 11h20| Session 4 : Retentissement psychologique du reflux
vésico-urétéral et adhésion thérapeutique (20 min) Dr Ben HAMMOUDA Abir
11h20 -11h30 : Discussion (10 min)

11h30 -11h50| Session 5 : Transition vers I'age adulte et suivi a long

terme du reflux vésico-urétéral (20 min) Dr Marrak Mehdi

11h50- 12h00: Discussion (10 min)

12h00- 12h15: post test + conclusion + messages clés



