Programme Final de la Masterclass
« Médecine d’Urgence de la Personne Agée »

Séminaire 1 — Session A : Cadrage gériatrique, Urgences respiratoires &
Urgences métaboliques

Horaire Durée | Contenu

CADRAGE GERIATRIQUE
09h00 15 min Pré-test

09h15 30 min Grands syndromes gériatriques aux urgences
Pr Ag Mohamed Salah Hamdi

09h45 60 min Evaluation gériatrique ciblée aux urgences
Pr Ines Kechaou

10h45 15 min Pause-café libre
URGENCES RESPIRATOIRES

11h00 30 min Vieillissement respiratoire normal et pathologique
Dr Marwen Mama

11h30 45 min Détresse respiratoire aigué du sujet agé
Pr Ag Alia Jabri

12h15 45 min Dyspnée et exacerbation de BPCO
Dr Hend Ouertani

13h00 45 min Embolie pulmonaire du sujet agé
Dr Siwar Rejeb

13h45 30 min Syndrome d’apnée de sommeil chez le sujet agé
aux urgences
Pr Ag Ferdaous Yangui

14h30 30 min Déjeuner libre
URGENCES METABOLIQUES



Horaire Durée | Contenu

15h00 30 min Acidocétose diabétique aux urgences : diagnostic
et prise en charge
Pr Ag Hebaieb Fatma

15h30 30 min Coma hyperosmolaire : particularités du sujet agé
et conduite a tenir
Pr Ag Hebaieb Fatma

16h00 45 min Adaptation du traitement de fond chez le
diabétique aprés une décompensation aux
urgences Pr Ibtissem Ben Nacef

Séminaire 1 — Session B : Urgences infectieuses

14 Novembre 2026

Horaire Durée | Contenu
URGENCES INFECTIEUSES
09h00 15 min Pré-test

09h15 45 min Vieillissement immunitaire du sujet agé
Dr Meriem Jebri

10h00 45 min Sepsis du sujet agé : présentation atypique et
signes de gravité
Dr Manai Yosra

10h45 15 min Pause-café libre

11h00 30 min Fievre du sujet agé : quelles pistes étiologiques ?
Dr Imen Béji

11h30 90 min Atelier POCUS : approche systématique de
l'instabilité hémodynamique chez le sujet agé
Pr Ag Zoubli Aymen

13h00 10 min Post-test & synthése Séminaire 1



Séminaire 2 — Session C : Urgences cardiovasculaires — 20 novembre 2026,

matin

Horaire Durée | Contenu

URGENCES CARDIOVASCULAIRES — 20 NOVEMBRE, MATIN

09h00
09h10

09h50

10h30
10h45

11h35

12h25

12h55

13h40

10 min

40 min

40 min

15 min

50 min

50 min

30 min

45 min

30 min

Pré-test

Vieillissement cardiovasculaire normal et
pathologique
Pr Ag Mokaddem Salma

Syndromes Coronariens Aigus : présentations
atypiques du sujet agé
Pr Belhaj Zied

Pause-café libre
Insuffisance cardiaque décompensée chez le sujet
ageé

Pr Ag Hebaieb Fatma
Troubles du rythme : FA, AOD et tolérance

hémodynamique
Pr Emna Allouche

Hypotension orthostatique aux urgences
Pr Ag Hebaieb Fatma

Echocardiographie d'urgence : les clés
diagnostiques face au coeur agé défaillant
Pr Ag Bennour Emna

Déjeuner libre



Séminaire 2 — Session D : Confusion, Démence & Chutes — 20 novembre
apres-midi

Horaire Durée | Contenu

CONFUSION, DEMENCE & CHUTES — 20 NOVEMBRE, APRES-MIDI

14h10 60 min Syndrome confusionnel aux urgences
Pr Ag Othmani Safia

15h10 60 min Troubles neurocognitifs et démence aux urgences
Pr Ag Fray Saloua

16h10 50 min Chutes, syndrome post-chute & syndrome
d'immobilisation
Pr Ag Kefi Asma

Séminaire 2 — Session E : Douleur, latrogénie & Orientation — 21 novembre
matin

Horaire | Durée | Contenu
DOULEUR & IATROGENIE— 21 NOVEMBRE, MATIN

9h00 40 min Douleur aigué chez le sujet agé
Pr Ag Mounira EL Euch

9h40 20 min latrogénie & polymédication
Dr Belhaj Wiem

ORIENTATION

10h00 60 min Déshydratation & Urgences hydroélectrolytiques
Pr Ag Yahia Yosra

11h00 30 min Scores d'orientation & filieres d'aval
Pr Ag Boubaker Radhia

11h30 15 min Pause-café libre
SYNTHESE & EVALUATION FINALE



Horaire Durée | Contenu

11h45 45 min Atelier de synthése — cas cliniques transversaux
Consolidation des acquis du séminaire - Discussion
en sous-groupes
Pr Mounira El Euch

12h30 30 min QCM de cl6ture
20 questions couvrant I'ensemble du séminaire -
Correction collective immédiate

Atelier pratique d'échographie cardiaque

Un atelier pratique d'échographie sera organisé au sein du service de
cardiologie de I'Hopital Abderrahmane Mami, animé par Pr Ag Bennour Emna.
La date sera fixée ultérieurement en concertation avec les participants.



